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ZUR KARRIERE DES ZWEIKAMPEFSPORTS IN NORDRHEIN-
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ZUSAMMENFASSUNG | Die Karriere des Zweikampfsports in nordrhein-westfilischen Lehr-
planen ist eine Karriere mehrstufiger Aus- und Eingrenzungen. Ausgehend von der Curriculum-
revision der 1990er-Jahre, unternimmt der vorliegende Beitrag den Versuch, Entstehungsgriinde
sowie Verlaufslinien dieser Entwicklung bis in die Gegenwart kampfsportbezogener Kernlehrplan-
aussagen aufzuhellen und in einen plausiblen analytischen Zusammenhang zu stellen. Im Ergeb-
nis zeigt sich eine mehrstufige Exklusionsdrift, die auf der Ebene der Steuerung unterrichtlicher
Praxen Bestimmtes beglinstigt, anderes ausschlieBt und dabei den Anspruch padagogischer
Reflexivitat hintertreibt. Die Karriere des Zweikampfsports erscheint so als Lehrstiick ministe-
rialblrokratischer Lehrplanarbeit im Schnittpunkt von Reflexionsstopp, Zufall, Abstimmungs-
defiziten, unaufgeldsten Widerspriichen und Vorurteilen.
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COMBAT SPORTS AND MARTIAL ARTS IN NORTH RHINE-
WESTPHALIAN CURRICULA

ABSTRACT | The career of Zweikampfsport (a German educational term for the field of combat
sports and martial arts) is one of manifold exclusions and restrictions. Starting with the curricular
revision of the 1990s, the following paper aims to reconstruct the respective developments up to
the most recent combat sports-related regulations. As result of the conducted analysis, a multistage
process of exclusion, discriminating between favorable and unfavorable practices, is unveiled. As a
contradiction to pedagogical consciousness, the career of Zweikampfsport ultimately appears as a
confusion of accident, irrationality, prejudicing and communicational deficiency.
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